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2003-ban, amikor nagylanyunk hatéves lett, feltettiik magunknak a kérdést:
hova vigyiik iskolaba? A kérdéssel elmentiink baratainkhoz, s egyiitt meg-
néztitk a kornyékbeli iskolakat. Mindenhol ugyanazt kerestiik a nevelésben:
a kereszténységet, a magyar néphagyomadnyt, a csaladiassagot és a természetet.
Az iskolatdl az otthoni nevelés folytatasat vartuk, Gjra csak: kereszténység,
magyar néphagyomany, csaladiassag, természet. A kérnyéken meglatogatott
6nkormanyzati iskoldkban egyiket sem talaltuk meg. Az egyhazi iskolakban
— kevés volt még - a kereszténységet talaltuk meg, a masik harom viszont hi-
anyzott. Az alapitvanyi iskolakban — ez javarészt Waldorfot jelentett — megvolt
a csalddiassag és a természet, de a kereszténység és a magyar néphagyomany
csak nyomokban bukkant fel. Ezért gy dontottiink, hogy iskolat alapitunk.

ALAPITO AKTUS

2004. szeptember elsején hét gyermekkel indult az elsé osztily. Ma 190 gyerme-
kiink van, harom-négyszeres a tuljelentkezés, a vici plispokség keretei kozott
mikédiink, s Buzaszem-modellnek nevezziik azt, amit a mindennapokban
tesziink. Mi tortént a hisz esztendd alatt? Réviden: mindennap valaszt adtunk
a felmeriild nevelési helyzetekre a kereszténység, a magyar néphagyomany,
a csalddiassag és a természet keresztutjan. S tortént még valami: dsszefogtuk a
kozosséget.

2004-ben nem volt épiiletiink. Els6 osztalyunk a katolikus kozosségi hazban
indult el, hala alapitétarsunknak, Orszag Tibor atyanak. Masodik osztalyunk
a reformatus kozosségi hazban kapott helyet, hala érte Szotyori Nagy Gabor
tiszteletes irnak. A harmadik és negyedik osztaly — hdla Mark¢ Jozsef polgar-
mesternek — az dnkormdnyzattol kapott épiiletben indult, amit feldjitottunk.

* A Kommentdr 2023/4. lapszdmaban neveléstudomanyi-oktataspolitikai vitat kezdeményezett, melynek
problémafdlvetd, nyitd darabja Orban Baldzs, a miniszterelnok politikai igazgatdja, az MCC kuratériumi
elnokének irasa volt, Visszavezetni az oktatdst konzervativ gyikereihez cimmel (3-36. oldal). Ezzel egyiitt
jelent meg Joanna Williams Az egyiittérzés és a felséoktatds leépiilése cimii szovege (38-46. oldal). A 2024/2.
lapszdm Vita rovataban kozoltiik Gloviczki Zoltan és Kis Norbert irasat, Gondolatok egy 1ij oktatdspolitika
margdjdracimmel, Kommentdr Orbdn Baldzs Visszavezetni az oktatast konzervativ gyokereihez cimii irdsd-
hoz alcimmel (199-208. oldal). A mostani szoveg immér az évfolyamokon ativel$ sorozat negyedik darabja.
(A szerk.)
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S kozben épitkezni kezdtiink. Az 6nkormdnyzattél iskolaépitésre kapott Duna-
parti telken 2008. oktdber 19-én vasarnap letettiik az épiilet alapkovét. Akkor
én voltam az alapitvany vezet6je. Minddssze 50 ezer forintunk pihent a szam-
lan, ebbél 45 ezer forintért alapkdurnat vasaroltam. Igy az alapitvany szinte
teljes vagyonat — benne a gyerekek jovonek sz416 tizeneteivel - az alapkéletétel-
kor elastuk a telek kozepén. Az tinnepség végén odajott hozzam a polgarmester
a kovetkezd kérdéssel:

- Ezek szerint indul az épitkezés?
- Igen, jov6 héten kezdiink.

- Es mennyi pénzetek van?

- Otezer forint.

Azt a polgarmesteri arcot és a lemonddan legyinté mozdulatot nem felejtem
el. De a kovetkez6 hét végén Benke Gyuri verdcei baratunk csapata kimérte az
épiilet kacifantos alapjat. Adomanyként, mert becsiiltiik egymast. Kozben szak-
ért6 sziilokbol - épitémérnokokbdol, szakikbdl - iskolaépitd csapatot szervez-
tink, melyet Mokos Béla baratunk fogott 6ssze. Masnap Baka Béla baratunk
a foldmunkagéppel kiszedte az alapot. Adomanyként, mert a jo cél fontos volt
neki is. Mi meg a sziil6kkel kiigazitottuk a gép munkajat. A godi piarista szak-
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iskola didkjai mestereik vezetésével — 6rvendve, hogy van gyakorléhelyiik -
maradék faanyagbol bezsaluztak az alapot. K6zben adomdnyokat gytjtttiink
vas és beton vésarldsara. Erkeztek is a piarista szakiskolasok, s mestereik ve-
zetésével bevasaltak az alapot. Végiil a sziil6kkel behelyeztiik a megfelel6 veze-
tékeket, és johetett a beton. Az alapkéletétel utan honapnyi idd telt el, és ott allt
az 500 négyzetméteres betonalap a kozmticsovekkel. Kihivtam a polgarmestert,
hogy nézze meg, nem a levegdbe beszéltiink.

- Ez nagyon szép, nem gondoltam volna - hitetlenkedett.
- Az mind semmi, de még megvan az 6tezer forintunk - valaszoltam.

Ezt az 6tezer forintot azéta is Orizziik, a kozosségi egytittmiikodés jelképe.
Az épiiletet két esztendd alatt végiil 2010-re megépitettiik. Nincs benne palya-
zati pénz, allami, nkormanyzati, egyhdzi forrds. Mi vagyunk benne, akik dssze-
fogtunk, sok ezren, szabadon. Azdéta tudom, hogy Magyarorszag joakaratu és
mosolygoés. Ha ramosolygunk, visszamosolyog. A sziiletés koriilményei meg-
hatdroztak iskolai életiinket. Miel6tt a nevelésrél irnék, érdemes megemliteni
az épiilet tervezését. Az épitészektdl azt kértiik, hogy pedagdgiankat ontsék
épiiletbe. Nyolc terv késziilt — nyolcat utasitottunk el. Az iskolat mindenki ugy
képzelte el, hogy hosszu folyosérdl termek nyilnak. De a mi csalddias nevelé-
stink nem ilyen. Végiil egyik tanitonk kérdezte, hogy megszdlitsa-e épitész nagy-
batyjat, igent mondtunk. Igy taldlkoztunk Salamin

Ferenccel, aki Ybl-dijas, Kos Karoly-dijas és Kossuth- ma gya r' ke reszt ény'

dijas épitészmérnok, a Magyar Miivészeti Akadémia

épitémuvészeti tagozatanak vezetdje. Eljott hozzank, csa l a’ d i as. term é szetes
’

beszélgetett a tanarokkal, a sziilékkel, a gyerekekkel,

beiilt 6rakra, megnézte a kornyékbeli régi godi villa-

kat, a Duna-partot, majd hazament. Felhivtam egy honap mulva, hogy van-e
terv. Nem igy megy az — mondta, s eljott hozzank Gjra. Megint beszélgetett a
tanarokkal, a sziil6kkel, a gyerekekkel, beiilt 6rakra, megnézte a kornyékbeli
régi godi villakat, a Duna-partot. S ez megismétl6dott még haromszor. Ebbél
sohasem lesz terv — gondoltuk, de fé] év elteltével Salamin Ferenc megjelent
nélunk az elkésziilt munkaval. Megnéztiik, s rogton igent mondtunk. Az al-
munkat, magyar, keresztény, csaladias, természetes nevelésiinket lattuk meg
éptiletbe ontve. Azdta egy filmben Salamin Ferenc elmondta a munkamoédsze-
rét, amely a kovetkezd: el6szor megismerd szeretettel fordulok a megrendeld
felé, aztan elengedem a racionalitdst, és végiil hallgatok az angyalok szavara.’
Nos, ezek az angyalok dolgoznak az épiiletben. Mindennap megsuhintanak
benniinket a szarnyukkal, amikor beléptink. Azéta azt is tudjuk, hogy érde-
mes kitartani, tiirelemmel dolgozni a legjobb megoldason.

A BUZASZEMMODSZER

Nézziik a mindennapokat! A Buizaszemben a nevelésiink célja az, hogy gyere-
keink majdan csaladjuk, nemzetiik és egyhazuk kovaszai legyenek. Kovasz, ami
a sok kicsit Osszeragasztja és megnoveszti. Bar az alabbiakban a szemléletesség
kedvéért kiilonvettem a kereszténységet, a magyar néphagyomanyt, a csalddias-
sagot és a természetet, am a mindennapokban ezek elvalaszthatatlanul 6ssze-
keveredve adjak nevelésiink teljességét.

Kereszténység

»Arrol ismerjenek meg benneteket, hogy szeretitek egymast” (J, 13,35). Ezt
a szeretettel nevelést tartalmazza a Pécsi Rita képviselte organikus pedagdgia,
amelyre - mint természetes fundamentumra - alapoztuk az iskolat.* Az orga-
nikus pedagodgia a természeti népek nevelése, Jézus nevelése, a néphagyomany

1 Multbdl épiilt jové. Portréfilm Salamin Ferenc épitészrél. Magyar Miivészeti Akadémia, 2022.
2 UzsaLYNE PEcst Rita: A nevelés az élet szolgdlata 1-8. Kulcs a muzsikahoz, Pécs, 2010. 22.
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nevelése, Matula bacsi nevelése. Els6dleges benne az érzelmiintelligencia-fej-
lesztés. Mivel neveliink? — bizalommal, 1élekmozgassal, kotddéssel, szovetséggel,
eszménnyel. Kardcsony Sandor ugyanezt masként fogalmazta meg, amikor azt
irta, tarsas viszonyainkban neveliink? Mi a nevelési médszeriink? — az élmény,
tapasztalds, azonosulds egymasra épiiléd harmassaga. Az organikus pedagogia
valdjaban kereszténység a mindennapokban, minden tandran, a nevelési méd-
szereket is athatéan. Matematikadran is, nem csak hittanon. K6zosségi éle-
tiinkben is ez a szeretet tiikr6z6dik. Ezzel fogjuk dssze a tandri-, a gyermek- és
a sziil6i kozosséget. A Buzaszemben megérkezd korrel - reggeli imaval - kezdjiik
anapot. Aztan a gyerekek az osztalyszentélyben iilve megosztjak egymassal ott-
honi gondjaikat, 6romeiket. Imadkoznak egymasért. Ezerhatszaz ilyen alkalom
van a nyolc esztendd alatt, és a gyerekek kozben észrevétleniil megtanuljak az
egyiittérzést, s leolvasni a masik arcarol, hogy mi zajlik beliil. Hogy is mondja

3 KaRrAcsony Sandor: Ocsiidoé magyarsig. Exodus, Bp. 1942.
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P4l Feri atya? A tartds tarsadalmi sikerhez és az tidvosséghez sziikségiink lesz
érzelmi intelligencidra - pontosan ezt szerzik meg itt a gyerekek. Szerda reg-
gelenként sziilok tartanak reggeli elmélkedést az auldban 6sszegytilt iskolanak.
Erre gyakorta a gyerekek sziilei is itt maradnak, innen indulnak munkéba.
A felsésoknek lelki napokat dolgoztunk ki, hogy ezeken csiszoljak az Isten és
embertarsaik iranti figyelmiiket.

Magyar néphagyomany

A gyerekek érainak harmada népmiivészeti foglalkozas: két néptanc, két (nép)-
zeneora, két (népdalalapu) szolfézs, két — népmiivészettel, 6sképekkel alaposan
befolyasolt - rajz, két (szintén népdalénekes) énekora, végiil egy (népi) kéz-
muvesoéra. Néptancoran elsésorban nem koreografiat tanulnak a gyerekek,
hanem ritmusgyakorlatokat jatszanak. A ritmusérzék fejlesztésével noveljiik
testi és intellektualis képességeiket, a néptanc tehat nem hagyomdanyorzés,
hanem fejlesztés. A Buzaszemben minden gyermek muzsikal. Koboz, citera,
duda, furulya, tekerd, hegedti, ének — ezek a népi hangszerek, a klasszikus
hangszerek pedig a zongora, gitar és a fuvola. Otodiktél minden gyermeket
hivunk a gyimesi, moldvai, bakonyi, dél-alfoldi zenét jatszo kis kamarazene-
karokba. Baljaink népzenés balok, tanchazak, ahol a gyerekek muzsikalnak
és tancolnak. Mar az elsésok is ott botladoznak a nagyok kozott a bali zeneka-
rokban. Mikozben tanc ald muzsikalnak a nagyobbakkal, ezek a kismacskak
elhiszik magukrol, hogy oroszlanok - és id6vel azok is lesznek.

Csaladiassag

A szitil6ket bevonjuk mindennapjainkba. Barmikor bejohetnek az iskolai drak-
ra, csak azt kérjiik, hogy elére jelentsék be. ,,Apad, anyad idej6jjon” érainkon
a sziil6k szakmajukhoz igazodé tanoérakat tartanak gyermekeiknek. Hivjuk
Oket néptancorakra is, népi jatékokat tanulni. A Buzaszem Ko6zo6sségi Tandcs
altal a sziilék a mindennapi mikodtetésben is részt vesznek. Hétvégeken ko-
z0s munkak és ezeket kovetd egyiittes ebédek formaljak a kozosséget.

Minden osztalyban vannak kiilon csaladi kirandulasok, amikor az osztaly
gyermek- és sziil6i kozossége egyiitt mozdul ki a természetben. A problémad-
inkat is kozosségi modon oldjuk meg, amire a sziildi estek j6 alkalmat adnak.
A csaladdiassag része az is, hogy a Buzaszembe mar 2011 dta

nem lehet mobilt behozni, 2018-t6l pedig a csaladokban sincs azZ i S kOla ke rt

a gyerekek kezében okostelefon. A sziil6k nyitottsaganak az a

feltétele, hogy mi is nyitottan alljunk hozzéjuk. Ez a nyitottsag a SZa kralis

azzal kezdddik, hogy az iskolaba jelentkezé minden csaladdal

egy-egy orat beszélgetiink. Tarsadalmi felelésségvallalasunk neveleS resze

része, hogy a kornyékbeli termel6kbdl szervezett Buzaszem

Piacon egészséges, ellendérizhetd, magyar élelmiszert adunk a csaladoknak, és
leftizziik 6ket a multinacionalis elldtasi ldncokrdl. Igy nem kell kiilon boltba
menni, a gyermek iskoldba kisérésével megoldhato a bevasarlas. Most az iskolai
boltot tervezziik.

Termeészet

A természet az ember otthonos kozege. Nélkiile ingatag a 1élek. Ezért fontos,
hogy gyermekeink életében jelen legyen ez a semmivel sem helyettesithet6 neve-
lési eré. A Buzaszemben péntekenként lehetdség van kirandulasokra. De van
iskolakertiink is, amely nem csak arra valo, hogy a didkok megtanuljak, miként
kell kertészkedni. Az iskolakert a szakralis nevelés része. A gyerekek azt tanul-
jak meg a természetben dolgozva, miként lehet naluk nagyobb erdvel egyiitt-
miikodni.* Az iskolakert az érzelmi intelligencia fejlesztésében segit: a tiirelem,
az egyiittmiikodés, a beismerés, az dnnevelés, a kapcsolatok, a megbocsatas,

4 Engedjétek kertembe a gyermekeket! Teremtésvédelmi gyakorlatok az iskolakertben. Iskolakertekért
Alapitvany, 2023.
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anagyravagyas, az aldzat, a bizalom fejlesztésében, a valddi sziikségletek meg-
ismerésében, a vagyak, szandékok kezelésében, a szabad akarat probaiban.
Az iskolakerti szinez6- és gyogynovényekre épitettiik ra a Szin-Patikat. A gyere-
kek a természettudomanyos 6ran feldolgozzak a szinezénévényeket, s rajzéran
azzal festenek, a gydgynovényekbdl pedig kendcsoket és parlatokat készitenek.
Elmény, tapasztalat, azonosulds: ez a val6di tanulds utja. Es ehhez jon a szabad
jaték a természetben: az Gtletteliség, a kreativitas bolcsdje. Minden hénapban
cserkészkirandulas, félévente tobbnapos cserkészportya vezet az erdékbe. Nyol-
cadikosaink zarandoktaborral bucsuznak, a tébbiek erdei vandortaborba vagy
cserkésztaborba mennek.

Evkoriink

A néphagyomany kitiintetett napjai, a keresztény magyar {innepek keretezik
iskolai életiinket. Mihaly-nap, Marton-nap, Andras-nap, advent, karacsony, far-
sang, nagybojt, hisvét, piinkosd — mindegyikhez tarsul valamilyen népszokas.
Megannyi lehetdség, hogy a kereszténységgel mélyen atitatott ritusokon keresz-
tiil is formaljuk a gyerekek lelkét. Plinkdsdkor példaul harom lehetdségiink is
van: a fitknak a piinkésdi kirdlyvalasztds, vagyis a férfias erények megvillan-
tasa a testi er6tdl az tigyességen at a szellemi kihivasokig. A piinkdsdi kiraly
jutalma, hogy egy feleletbél kimaradhat, de van kotelessége is: gondoskodnia
kell réla, hogy a fitik a balokban minden lanyt megtancoltassanak. A lanyok
pedig a plinkosdi kiralynéjarassal és a piinkosdi fa befonasaval tinneplik a kiraly
korondazasat, pajzsra emelését. Az édespdk is versenyeznek ilyenkor, koziilitk
is kertil ki ptinkosdi kiraly. Vastag kényvben irhaté le tinnepeink rendje, de
egyiken sem szinpadra dolgozunk, hanem a gyerekeket és a sziiloket szolitjuk
meg, hogy az innepben részt vegyenek: Igy példéul kardcsony elétt els6t6l
nyolcadikig nehézségi fok szerint felépitve kantélassal, kotyoldssal, lucdzassal,
bolcsdcskézéssel, vesszdcskézéssel, betlehemezéssel, haromkiralyjarassal, re-
goléssel jarjak a csaladokat, aldast vive az otthonokba. K6zben megtanulnak
szerepelni, és atélik a sotétségben meggyulo gyertyafény misztériumat.®

Neveden szolitottalak

Kilonleges alkalmunk a gergelyjaras, amikor elséseink az iskolaba igyekvé
6vodasokat hivjak hozzank személyesen, név szerint. Az iizenet: fontos vagy.
De kozben megtanultak a dramatikus jatékot, amellyel a kozosségiiket szol-
galjak.

Adventi éneklés

Adventi reggeleken az iskola auldjaba eldszor érkez6k kezdik az éneklést. Hirom-
négy dalosunk van kezdetkor, de nyolc 6rara megtelik gyerekekkel, sziilokkel
és énekkel az iskola. Egyszerti és felemeld. Erdélyi Zsuzsanna gytjtotte imakkal
kezdjiik és zérjuk az éneket.” Igy a gyerekek minden adventi napon elmondjék
az alapigazsigot: ,,Eg sziilte foldet.”

Kalendariumi napok

A havi kalendariumi nap az évkor része, az élmény és tapasztalat stirtisddése.
A buzas kalendariumi napon példdul buzat vetiink, buzat 6rliink, dagasztunk,
stitiink, aratdsi jatékokat jatszunk, mikozben a buza, a kenyér, a magvet6 példa-
zatait is elemezziik az érettebb gyerekekkel. De van sz6l6s, szentes, farsangi,
husvéti, piinkosdi kalendariumi napunk is, és emellett a Gazdakalendarium
foglalkozasain az évkér paraszti munkai nyomaba erediink.

5 Lasd b6vebben: Mi Micsoda a Biizaszemben. Buzaszem Iskola, God, 2020. <https://www.buzaszem.hu/
files/mi_micsoda_a_buzaszemben_2020.08.15.pdf>.

6 Vo.KopALy Zoltan: Bevezeté = Magyar Népzene Tara. I1. Jeles napok dalai. szerk. BARTOK Béla - KODALY
Zoltan, sajt6 ald rend. KERENYI Gyorgy, Akadémiai, Bp. 1953.

7 ERDELYI Zsuzsanna: Hegyet hdgék, 16t6t [épék. Magvetd, Bp. 1978.
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Népi kézmiivesség

A népi kézmiivességbdl a szovés, fonas, sodras, nemezelés, himzés, fafaragas és
a csipkeverés van jelen a gyerekek életében. Meggy6z6désiink szerint példaul
a ver8kékkel végzett keresztez6 mozdulatok a diszlexia és diszgrafia elhessen-
tésére is szolgdlnak. A természetes anyagokkal végzett kézmives tevékenységet
ismeri a miivészetterapia is. Nem hagyomanydrzésrol beszéliink ebben az eset-
ben sem, hanem fejlesztésrél, 1élekemelésrol.®

Szablyavivas

A szablyavivas is az tigyesedés terepe. A szablyavivé fiuk 6rommel irjak a ,,szab-
lyavivé nyolcasokat” egy kézzel és két kézzel is, hiszen ez a szablyavivas alapja.
De ezek a nyolcasok egyben idegrendszer-érlelé gyogypedagdgiai mozdulatok.
Mikozben érik az idegrendszeriik, odakotjitk 6ket a végvari vitézek példajahoz.
Thury Gyérgy nekik nem tavoli torténelmi figura, hanem benniik él6 eszmény.
Hétvégéken megvivnak egy varat: Nogradot, Kisnanat, a Pilisben 1évé egri
varmakettet. Mikdzben mozognak, hadvezérek is tamadnak kozottik.

Regoscserkészet

A cserkészet a Buzaszem nevelésének folytatasa: szellemileg érett kortars kozos-
ségben gyozik le az akadalyokat, amikor az erdében a semmibél varazsolnak
maguknak taborhelyet, és keritenek a tiznapos tdbor koré olyan keretmesét,
amely a magyar multban gyokerezik. A kiscserkészeket a felsdsok, a felsdsoket
a gimnazistak vezetik. Igy képzédnek a magyar kdzdsségek jovendd vezetdi.
Istenre néz6, a kereszténység és a magyar néphagyomany koré kozosséget for-
malo regdscserkész csapatunk van, 6k a Csillagosvény cserkészcsapat.

8 MonoLy NAGY Laszlé: Az anyagtél az épitészetig. Corvina, Bp. 1972.

Hagyomanyelv -
Jurta a Buzaszem udvaran
(Btizaszem Iskola)
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Nemzeti nevelés —

Szent Korona a Biizaszem
Iskola auldjdban
(Btizaszem Iskola)

Csaladi életre nevelés

A Buzaszem célja, hogy a téliink kikeriilé gyerekek csaladjuk, nemzetiik, egy-
hazuk kovészai legyenek. Nevelésiink a ,kovaszsaghoz” sziikséges érzelmi
intelligencia fejlesztésére irdnyul. A Csalédi Eletre Nevelés program is 4tszdvi az
életiinket. Empatia, 6nismeret, kozosségi miikodés, az oromszerzés alapjai —
ezeket tanitjuk a gyerekeknek abban a reményben, hogy majdan nagycsalados
édesanyak-édesapak lesznek.

A magyar iskola

Eddig a nevelés szintereit vettiik sorra. A mogottiik allo gondolatokhoz Kara-
csony Sandort, a ,,lélek szerinti professzort” hivjuk segitségiil: ,,Csak létiink
torvényeibe mélyen belelato, bator, biztos értékelésen alapuld, feleldsségteljes,
jozan itélet alapjan végzett kivalasztas vihet el a magyar iskola tantervéhez.
A nevelés nemzetneveléssé a magyar lélek ismerete, a neveldi személyzet ma-
gyar lelkisége mellett is csak akkor valhatik, ha a magyar élet problémaira
el6készit, ha a tanterv, aminek alapjara tdmaszkodik, tartalmi magyarsagot
visz a nevelés minden emberre érvényes, formalis térvényeibe”? Melyek a ma-
gyar élet problémai? Melyek a nevelés minden emberre érvényes, formalis tor-
vényei? Mi a tartalmi magyarsag? A buzaszemes valasz a kovetkezdképpen
hangzik: a magyar élet legfontosabb problémaja ma az istenhit megrendiilése és
az érzéketlenség a természetfeletti igazsagok irant. Kovetkezménye a kozossé-
gek felbomlasa, a magany, az 6nzés, a multba vezetd gyokerek elvékonyodasa,

9 KaRAcsoNY Sandor: Magyarul Eurépdban = Magyarsdgtudomdny és nemzetnevelés. szerk. Kiss Arpad -
KovAcs Maté, Debreceni Konyvek, Debrecen, 1944.
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a nemzeti kultira dtadasdnak erétlensége, az identitasvalsag, az érzelmiintelli-
gencia-szegénység s a testi képességek jol lathato gyengiilése. A gyermekek
tobbsége fejlesztendd, mert az idegrendszeriik nem alakult ki. Es hogy mik is
a nevelés minden emberre érvényes, altalanos elvei? Ott van a megoldas Ka-
racsony Sandor tarsas nevelésében és az organikus pedagogiaban. A tartalmi
magyarsag a mi nevelésiinkben a magyar népmese, népdal, népzene, népi jaték,
néptanc, népi kézmuvesség, népi valldsossag, magyar harcmiivészet és persze
a késGbbiekben az ezekre épiilé irodalom, torténelem. Mindenben, ami iden-
titds, benne van a megtartd érzelmi hdl¢ is. Ez kulturalis szuverenitasunk és
egyben a magabir6 Magyarorszag alapja. Ekozben azt is gondoljuk, hogy
amikor magyar anyanyelviinkrdél beszéliink, akkor nemcsak szébeli anyanyel-
viinket érdemes emliteniink, hanem mdst is: mozgasos anyanyelviinket, a nép-
tancot és a népi jatékot; mitikus anyanyelviinket, a magyar népmesét; zenei
anyanyelviinket, azaz a népzenét, népdalt és jelképi anyanyelviinket, amely
mindezeket dsszekoti.

A mivészetek hasznarol

A go6rogok tudtak, hogy a mutivészetek jobbitjak az embert, de mara mér a tudo-
many is megerdsitette ezt." 1972-ben Kokas Klara hasonlitotta 6ssze a napi egy
énekoraban részesiild gyerekek iskolai eredményeit a nem éneklé gyerekeké-
vel, az eredmény: a naponta énekl6k jobbak dsszpontositasban, matematika-
ban, szovegértésben, szocialis készségekben.'* 1977-ben Barkdczi Ilona és Pléh
Csaba ugyanezt vizsgalva ugyanezt deritette ki’ Agy-

kutatok a miivészeti tevékenységnek az agyra gyakorolt t a’ rsas n evel é S é S

pozitiv hatdsait elemezték.’* Freund Tamas, az MTA el-

noke el6addsaban kiemelte, hogy az optimélis fejlédéshez 0 rg an i ku S p ed a g 6 g i a
mozgas kell és miivészeti élmények.’> Nemrég az ELTE

kutatoi fedeztek fel osszefiiggést a ritmusérzék és az ol-

vasas kozott.'® Masok a meséket vizsgalva arra jutottak, hogy akinek nem me-
sélnek, hatéves kordban masfél évvel marad le szévegértésben, nyelvi fejlédés-
ben, kifejez6készségben azon kortarsatol, aki naponta hallgatta sziilei élészavas
meséjét.” A kézmuvesség haszna is ismert: a természetes anyagokkal foglal-
kozas jot tesz a léleknek, segiti a kiegyensulyozottsagot. A tudomdnyos tények
tehat egyértelmtiek: a miivészetek semmivel sem pétolhatok a fejlesztésben,
s nemcsak az érzelmi intelligenciat, de az értelmi intelligenciat is fejlesztik.

Népmiivészet és magyar identitas

A fent leirtak minden mivészetre vonatkoznak - a magyar népmiivészetre is -,
de a magyar népmuvészet tud még valamit: nemzeti identitast ad. A kultarat
jelek, jelrendszerek utjan adjuk at a kovetkezé nemzedéknek.”® Kodaly Zoltan
»tudatalatti magyarsdagnak” nevezte azt, amit a népdalok, a népzene segitségé-
vel atadhatunk.” Szerintiink a népi kézmiivességgel, népmesével, népzenével,
népdallal, néptanccal, a néphagyomany ritusaival nemcsak tudatalatti magyar-
sagot, de tudatalatti istenhitet, tudatalatti férfi-n6i mintakat, tudatalatti kor-
nyezet- és természetvédelmet is dtadhatunk, mikozben a gyermekek pszicholé-
giai immunrendszerét fejlesztjiik — azaz boldog, kiegyensulyozott gyermekeket
nevelhetiink.

10 SzeRENYI Béla: Népzene és identitds = Nevelés népmiivészettel. szerk. HORVATH Szilard, Buzaszem Alapit-
vany, God, 2021.

11 HOFFMANN Zsuzsanna: Gorog nevelés és miveltség a hellenizmus kordban. Magyar Pedagdgia, 2008/3.

12 Koxas Kldra: Képességfejlesztés zenei neveléssel. Zenemtkiado, Bp. 1972.

13 Barkoczi Ilona - PLEH Csaba: Koddly zenei nevelési modszerének pszicholdgiai hatdsvizsgdlata. Kodaly
Intézet, Kecskemét, 1977.

14 HAMORI Jézsef: Az emberi agy és a zene = Hang és lélek. Uj utak a zene és a tdrsadalom kapcsolatdban.
Magyar Zenei Tandcs, Bp. 2002.

15 Mindennapos katarzis. Beszélgetés Freund Tamassal. Innotéka, 2019. augusztus 5.

16 <https://www.nature.com/articles/s41598-023-29367-5>

17 NAGY Jozsef: 5-6 éves gyermekeink iskolakésziiltsége. Akadémiai, Bp. 1980.

18 HoppAL Mihaly: A népmiivészet helye a népi kultiirdban = Miivészet 78 Evkonyv. szerk. RIpEG Gébor —
BarTHOLY Eszter, Corvina, Bp. 1978.

19 KopALy Zoltan: Zene az évoddban. Zenemiikiado, Bp. 1958.
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Magyar Orokség Nevelési Szovetség alapitoi értéknyilatkozat

Mi, akiknek a 21. szdzad szabadsagat élvezve megadatott, hogy nevelésiinket a magyar
nép évezredek alatt felhalmozott, a koztiink é16 8rz6kt6l ma is éltetett, a magyar nép-
hagyomany kutatéi altal az utébbi két évszazadban 6sszegytijtott tudasdra alapozzuk,
s akik elkotelezettek vagyunk, hogy a Karpat-medencei magyar jovéért és a vilagban
szétszort magyarsag Osszetartasaért eleink tudasdra, kultdrdjara alapozott, ugyanakkor
a21. szazad kihivasaira valaszold iskolarendszert hozzunk létre, a kovetkez6 nyilatko-

zatot tesszuk:

A Magyar Orokség Nevelés kulturélis anyanyelviinkre, a magyar nép évezredek alatt
felhalmozott és az utols6 ezredévben megkeresztel6dott tudasara, zenei, targyi, moz-
gasmiivészeti kincseire, a kereszténységre és a csaladi, kozosségi egyiittmiikodésre

épitett nevelési rendszer.

A Magyar Orokség Nevelés 4j utakon jar, amelyek valéjaban nagyon régiek: amint
a néphagyomany, gy nevelésiink is személyiség- és identitaskozpontd. Fontos ebben
anevelésben a gyermekek személyiségének és képességeinek a szerves magyar miivelt-
ségre, a keresztény magyar néphagyomdnyra (népmesére, népzenére, népdalra, népi
jatékra, népi kézmivességre, népi valldsossagra, az évkor tinnepeire és a magyar harc-
muvészetre) alapozddé szabad kibontakoztatdsa, valamint keresztény és magyar 6n-

tudatuk megalapozasa.

A Magyar Orokség Nevelés a nevelési intézményeket és a veliik egyiittmiikodé csald-
dokat az egymasra figyeld kozosségi élet szinterének tartja. Kozosséget formal a gyer-
mekekbd], fiatalokbol, a nevel6kbdl és a sziil6kbdl, 6sztonzi a magyar néphagyoma-
nyon alapuld, 6ndll6 intézményi és kozosségi életet és az ezeket élettel megtoltd sziiléi
kezdeményezéseket, valamint a Karpat-medencei és a vilagban él6 egységes magyar

nemzet Osszefogasat az évezredeinkben gyokerezé magyar kultura dltal.

A Magyar Ordkség Nevelés neveléslélektani alapja a gyermeki lélek alapvetd és minden
gyermekre érvényes torvényszertiségeit felismerd ,,szerves pedagogia”, ezt tessziik ma-

gyarra a keresztény magyar néphagyomannyal, a szerves magyar miiveltséggel.

A Magyar Orokség Nevelés a legujabb kutatdsokon alapuld, mainak tartott nevelési
megoldédsokat is alkalmazza, ugyanakkor mindezek gyokerét megtaldlja a néphagyo-

manyban.

A Magyar Orékség Nevelésben figyeliink a gyermekek kornyezetére, mert azt is neve-
lési er6nek tartjuk. A kornyezet, amelyet ezekben az iskolakban gyermekeink szamara
megteremtiink, a csalddi otthont mintézza: az iskolaépiilet tereinek otthonos kialaki-
tasa és a butorzat is ehhez igazodik. Mindenhol természetes anyagokat hasznalunk.
Az iskolaépiiletek kialakitasakor Kés Karoly és Makovecz Imre épitészeti és szellemi

orokségére timaszkodunk.

A Magyar Ordkség Nevelés célja, hogy szeretetteljes kozosségben szabad dontésekre,
6nallé cselekvésre képes, magas szintii értelmi, érzelmi, kozosségi és lelki intelligen-
ciaval rendelkez6, nemzetiik irant elkotelezett felnStteket neveljen, akik Isten altal
adott képességeiket 6rommel kibontakoztatva kozosségiik, csalddjuk, nemzetiik és

egyhazuk kovaszai lesznek.

Mindezt abban a hitben tessziik, hogy amint gyermekeinket neveljiik, olyan lesz az

orszag.

Ha keresztény és magyar orszagot szeretnénk, keresztény és magyar nevelést kell ad-

nunk gyermekeinknek.
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A Magyar Ordkség Nevelés segitségével olyan iskolakdzpontok jonnek 1étre, melyek képe-
sek 0sszegezni a hagyomanyos egyhazi, dllami és alternativ iskolak értékeit, megszolitva
ezzel azokat a csaladokat, akik szamara fontos gyermekeik zavartalan érzelmi, értelmi

fejl6dése, valamint nemzeti és keresztény hovatartozasuk.

Mar megvaldsult iskoldinkban tapasztalatot szereztiink arrdl, hogy ez a nevelés a 21. szd-
zadban is miikodik: a t6liink kikeriilé gyermekek keresztény, magyar identitassal, magas
szint{ érzelmi intelligencidval, egyiittmikodési készséggel és atlagon feliili tuddssal formal-
jak maguk koriil a vilagot és a magyar jovét, mikozben konnyedén kapcsolddnak tarsaikhoz,

s igy kozosséget formalnak.

Ennek érdekében 6sszefonjuk az dltalanos iskolat és a miivészeti iskolat, gyermekeink
orainak kozel harmada a magyar néphagyomdnnyal kapcsolatos készségfejleszté miivé-
szeti 6ra. Kodaly Zoltan ,tudatalatti magyarsagnak” nevezte azt, amit a gyermekekbe
plantalunk a népmesén, népdalon, néptancon, népzenén, népi jatékon, népi kézmivességen,
magyar harcmivészeten keresztiil. Igy a gyermekek a magyar jelrendszeren, gondolko-

ddsmoédon, észjarason at viszonyulnak a vildghoz.

Iskoldinkban 6sszefogjuk a kozosséget: a mai gyokértelen tarsadalomban a sziil6k is kozos-
séget alkotnak a gyerekek koriil, és maguk is jarjak az utat, amelyen gyermekeiket vezetik:
tanuljak hagyomadnyaikat, visszataldlnak a keresztény, magyar kozosségekhez, amelyekb6l

eleik valaha vétettek.

A Magyar Orokség Nevelés a kereszténységre és a keresztény magyar néphagyomanyra
alapozott magyar, nemzeti, érték6rz6 megoldast nyujt a 21. szazadi nevelésben. Mondhat-
nank, hogy alternativ iskola, de sokkal t6bb annal: jovéalakitd, nemzeterdsitd intézmény-

rendszer.

Koszonettel tartozunk eleinknek, akik e mérhetetlen tudast — amely nemcsak nemzetiink

megorzését, de Istennel és a természettel 6sszhangban élést is lehet6vé teszi — felhalmoztak.

Koszonettel tartozunk az Orzéknek, fiatal és idés embereknek, akik ma is ebben a hagyo-

manyban élnek kozottiink.

Koszonettel tartozunk néphagyomanyunk kutatéinak, a nemzeti ébredés 19. szazad eleji
idgszakatol maig, Gaal Gyorgytdl, Kriza Janostdl, Erdélyi Janostél Kodaly Zoltdnon,
Bartok Bélan, Martin Gyorgyon at Balint Sdndorig, Kallds Zoltanig, Juhdsz Zoltanig,

hogy a hosszu sorbol csak néhany nevet emlitsiink.

Koszonettel tartozunk Joseph Kentenich atydnak, a szerves pedagdgia kialakitojanak és
Pécsi Ritdnak, aki ma az atadasan dolgozik. Koszonettel tartozunk a magyar nevelés

apostolainak, koztiik Kiss Aronnak és Karacsony Sandornak.

Koszonettel tartozunk a reménytelenség évtizedeiben is végzett munkajaért, a szerves ma-
gyar miveltség tovabbadasaért, gyokereink megtalalasaért Molnar V. Jézsefnek, valamint

az Orokség Népfdiskola és a Magyar Hagyomany Miihely szervezdinek és oktatéinak.

De mindenekel6tt hildval és kdszonettel tartozunk az Urnak, hogy dolgozhatunk a nem-

zet nevelésén.

Isten, aldd meg a magyart!

God, 2019. Kisasszony hava 24.

Horvath Szilard Szabé Gyula Takacs Zsolt
és Mokos Béla
Buzaszem Alapitvany =~ Magyar Mihely Alapitvany =~ Harmodnia Miivészeti Iskola
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Digitalis detoxikalo —
A Buzaszem Iskola

mobilhasznalat elleni
kampdnya
(Buizaszem Iskola)

a magabiro

A nevelt nevelo

A nevel8krél beszélve ismételten vissza kell nytalnunk Karacsony Sandorhoz,
aki igy fogalmazott: , Keresztyénné kell lenni a magyarsagnak, hogy aztan ma-
gyarul lehessen magyarra, tehat nemzetivé lehessen. A nevelés sem lehet addig
magyar, amig a nevel6k az ahitat fokdn papokka nem magasodnak és 5nmagu-
kon tul utalva Jézus Krisztustol nem varjak, és nem nyerik nevelé munkajukhoz
a transzcendens eréket.”>° A Buzaszem iskolai szévetében a k6zos eszmények
kapcsolnak 6ssze benniinket. Példank azt mutatja, hogy lehet boldog, 6romteli
iskolat csinalni a NAT minden kovetelményét betartva.

A 21. szazadi gyermek

Husz éve miikodiink, és latjuk, hogy a gyerekek egyre rosszabb allapotban
jonnek iskolaba. Sokkal tobb gyermeket kell fejleszteni, mint két évtizede, és
ennek oka bizony nem a vizsgalati médszerek finomodasa. Néhany éve felmér-
jilk a gyerekek csecsemékori reflexeit.” Amilyen mértékben megtalalhatok
ezek a reflexek, oly mértékben éretlen az idegrendszer. Els6ben 25-85 szazalék
kozotti idegrendszeri érettséggel keriilnek iskolaba a gyerekek. Az éretlenség
legfébb oka, hogy a gyerekek életében nincs megfeleld mennyiségti, mindségii
és intenzitasi mozgas. Helyette képernydk eldtt toltik mar a kiskorukat is.
Ezért elséként a gyerekek idegrendszerét kell fejleszteni (mozgassal, zenével,
tanccal, jatékkal, kirdnduldssal, szablyavivassal, kézmiivességgel), és az éle-
tlikbdl ki kell dobnunk a digitalis vilagot. Latjuk a nemzetkdzi tudomanyos
eredményeket: azokban az orszagokban, ahol a gyerekeket til hamar engedik
a szamitogépek mellé, csokken az 1Q.>2 S akkor az érzelmi és spiritualis intelli-
genciarél még nem is beszé€ltiink! Minél hamarabb kap okostelefont a gyermek,
annal rosszabb lelkiallapotban lesz felndttként, marpedig fiatalok fele kiizd
lelki problémakkal, és az ok az elmeriilés a digitalis vilagban.” A digitalis vilag
kérosodasokat okoz az agyban, a tanuldsért, memoriaért, érzelmekért felelGs
agyi teriiletek fejletlenebbek lesznek, romlik a tanulmadnyi teljesitmény.** Ezért
a sziilékkel abban egyeztiink meg, hogy nyolcadik osztaly els6 félév végéig ott-
hon sincs okostelefonja a gyermeknek, és tavol tartjak éket a digitalis jatékok-
tol, kozosségi oldalaktol is. A sziil6k pedig arra kérnek benniinket, hogy ezt
tartassuk be, mert latszik a jo hatas a gyerekek kapcsolataiban,
idegrendszerében, érzelmi és értelmi intelligencidjaban. A Biza-
szemben kialakitott személyes képernyd nélkiili rendszer ma mar

Magya ro rsza’g javajét onszabalyozo. A sziil6k egymas kozott is igyelnek a betartasara.

Fontos megjegyezni, hogy ettdl még a digitalis kultdra érakon fej-

al apozzuk m eg lesztjiik a gyerekek algoritmikus gondolkodasat, de ehhez nem
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szitkségesek az okostelefonok. A személyes képerny6k eltavolitasa

a gyermekek életébdl azt is jelenti, hogy nevelésiiket nem adjuk
at a multinacionalis tudatipar cégeinek. Ehelyett a Buzaszem kereszténységre,
magyar néphagyomanyra, csalddiassagra és természetre alapozott nevelésével
képesek vagyunk ugy a magyar kultiraban tartani 6ket, hogy kozben tudast
szerezve is élvezik az életet. Ugy latjuk, ezzel a magabiré Magyarorszag jovéjét
alapozzuk. ®

20 KARACSONY: L.m.

21 STEPHENS-SARLOS Erzsébet: A Stephens-Sarlos program. Tovibblépés megrekedt egészségi, tanuldsi, visel-
kedési és kommunikdciés problémdkbél. Kuleslyuk, Bp. 2022.

22 James R. FLYNN — Michael SHAYER: IQ decline and Piaget. Does the rot start at the top? University of Otago,
New Zealand, 2018.

23 Jon HAIDT - Zach RauscH: Kids Who Get Smartphones Earlier Become Adults With Worse Mental Health.
After Babel, 2023. méjus 15.

24 John S. HUTTON és térsai: Associations Between Screen-Based Media Use and Brain White Matter Integrity
in Preschool-Aged Children. 2019. és Mireia ADELANTADO és tdrsai: Association Between Screen Media Use
and Academic Performance Among Children and Adolescents. 2019.



