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AZ ELET VAJON MI?

KOTTER Tamds: Elet az ember utdn. Hitel, Budapest, 2024. 264 oldal, 4999 Ft

A Kommentdr Recenzor rovataban viszonylag ritkab-
ban foglalkozunk kortdrs szépirodalommal, most
azonban kivételt tesziink, tobb okbdl is. Egyrészt
Kotter Tamasnak, a Hitel Kiadé gondozasdban idén
megjelent cim{i mdve nagyon is napjaink kézgondol-
kodasardl szol. Masrészt Kotter Tamas maga is aktiv
tagja a mai magyar kozéletnek.

2023 tavaszan egy farkas tartotta izgalomban az
egész orszag lakossdgat. Egy maganyos ordasrol volt
sz6, M237-r6l. Tortént ugyanis,
hogy egy jeladdval ellatott sziirke
farkas valahonnan a svéjci Alpok-
bdl - nem tudjuk, miért - elsza-
kadt a falkajatdl, és elindult keletre.
Hossz, majd’ kétezer kilométeres
utat megtéve a zoldhataron at
megérkezett Magyarorszagra. Né-
hany hétnyi, orszagon beliili bo-
lyongds utin a jeladé megallt, és
nem mozdult. Elindultak hat a ke-
resésére. Meg is taldltdk. Bavarok
hozték fel a Herndd foly6 mélyérél.
A késébb rekonstrualt eset szerint
egy vadasz l6hette ki M237-et Hi-
dasnémeti kozelében, a jeladdt pe-
dig a Hernadba dobta. Az amugy

éppen ezért nincs kozos moralis alap, ami alapjan
ezeket a kérdéseket azonos szemiivegen keresztiil lat-
hatnank. Nincs k6zos viszonyitdsi pont. Ennek ma
mar szakirodalma is van. Alisdair MacIntyre skot-
amerikai filozofus ezt ugy fogalmazta meg, hogy mivel
nincs kozos erkolcsi keretrendszeriink, ezért a modern
ember nem az értelem vagy a kinyilatkoztatds alapjan,
hanem a sajat érzései szerint hoz erkolcsi dontése-
ket. Mivel az emberek nem hisznek objektiv erkolcsi
normdkban, az érzelmeiket kove-
tik, és azokbdl kredlnak erkolcsi
normdkat. Ezt hivjuk emotiviz-
musnak. Ez ma a nyugati vilag
korszelleme. Ennek az is folyo-
manya, hogy a vitdink nagy része
egyszeriien
valik. Az érzelmekr6l ugyanis

kivitelezhetetlenné

nem lehet - és nem érdemes - vi-
tatkozni. Az arisztotelészi retorika
harmas felosztdsa felborul, amely
a meggy6zést az ethosz (hiteles-
ség), a logosz (érvek) és a patosz (ér-
zelem) harmasaban irjale, s amely-
ben a legfontosabb a logosz, azaz
a logikus érvek. A vitdban csak az
érzelem altal vezérelt ,,sajat” erkol-
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elitélendd tett mérhetetleniil fel-
korbacsolta az emberek érzelmeit.
A kozosségi médiaban szazak (ezrek?) fogalmaztak
meg nyomdafestéket nem tiiré véleményeket, és kezd-
tek virtualis lincselésbe. Sokan a vadasz fizikai meg-
semmisitését tartottak az egyetlen megoldasnak.

Az M237 tigy Kotter konyvében is felbukkan. De
a konfliktust nem a farkas jelenléte okozza, hanem a
torténete altal kivaltott érzelemcunami. Modern lupus
in fabula. Korunk legnagyobb érzelmi hullamokat ki-
valto vitdi erkolesi jellegiiek. Elég, ha csak példaul
a népvandorlds-méret(i eurdpai migrdciora, a gender-
kérdésre vagy a méregzold politikdra gondolunk. Ezek-
re a kérdésekre a valasz az alapjan fogalmazodik meg
pro és kontra, hogy mit gondolunk moralisnak, azaz
erkolcsdsnek. Es tekintettel arra, hogy Eurépa moralis
keretét, a keresztény hitrendszert a Nyugat lebontotta,

csi norméak maradnak, amelyekre
az érvek nem hatnak. Atjarhatat-
lan falak huzodnak az egyének kozé. Egymillio kicsi
erkolcs van, melynek eredménye, hogy végiil az egyén
teljesen elszakad a kozdsségétSl, mint az M237-es
egyed a falkdjatol.

Kotter igy fogalmazz konyvében a transzcendens
elvesztésérol:

»Mivel a kereszténység Istene és az  paran-
csai — amelyek majd kétezer éven at iranyt
szabtak a Nyugatnak - tulsdgosan keménynek,
rugalmatlannak bizonyultak a technoldgiai
tarsadalom 6rokos véltozasban 1évé vilaga-
nak, Kissnek és a hozza hasonléknak kénnyt
dolguk volt betolteni az igy keletkezett meta-
fizikai Grt.”
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A Kitoltetlen ,,istenalakd” (rt pedig az érzelmek
csucsra jaratasaval, a ,légy onmagad”-kultusszal,
a semmihez és senkihez nem kothet$ Z6ld isten-
ség imadasaval probaljak betomkodni. De sehogy
sem sikeriil. Ahogy a konyvben is megjelenik: ,,Isten
valészintileg nem létezik. Hagyd abba az aggddast,
és élvezd az életet.” Nincs mar jovo, a multat meg
végképp eltoroltiik. Igy a nyugati ember legf6bb mo-
tivaciéja mar nem az Oroklét elérése, st mar nem
is a boldogsag megtalalasa lett, hanem a sajat érzel-
meinek folyamatos és azonnali kiélése. Ha nincs
mit varni, akkor mire is varjunk? Csak az itt adott
és a most van. A test és az agy allando stimulalasa,
amely, mint a drog, pillanatnyi kielégiilést okoz, de
soha nem juttat el egyensulyi dllapotba. A posztmo-
dern ember csak tjabb és tjabb apré 6romre var, le-
gyen az egy vicces TikTok-vided, egy smash burger
vagy egy Ujabb szivecske emoji az Insta-sztori alatt.
Ez az a szép uj vilag, ami nem ujrateremteni akar,
hanem felszamolni. Felszdmolni sajat magat, hiszen
a létezése értelmetlen.

Kotter konyve két nagy fejezetre tagolodik: Azeldtt
és Azutdn. Az Azel6tt pont ilyen emotivista epizddokkal
indul a jelenben. A mi hései hétkoznapi karakterek.
A kiégett kozépiskolai tanar, aki egyhdzalapitd lesz;
az egyszerre vadlo és megvadolt HR-igazgatd; a body
shamingen kapott multidolgozo, a VIII-keres nehéz-
fiikat védd tigyvéd és a farkasgyilkossdgon kiakado
konyveléné. Ok, noha elfogadjik keretnek a brave new
worldot, a valo életiik valahogy sosem illik bele a nagy
tarsadalmimérnokség ideaiba. Tulélni akarnak, de ez

A vilag végén - Elhagyott tomegkozlekedési
eszkozok a pennsylvaniai Johnstownban, 2017
(Flickr, Jonathan Haeber felvétele)
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egyre lehetetlenebb véllalkozas. Erezziik, hogy ennek
nem lesz jo vége. Marpedig a tarsadalmi mérnokok
egyre nagyobb terheket tesznek a hétkéznapi emberre.
Erezd magad szarul, mert bekapcsoltad a klimét, le-
utottél egy dongodt, esetleg bokolni mertél a titkarnd-
nek, vagy elsiitottél egy nem tul PC viccet. Héseinknek
ezért pszicholégushoz kell jarniuk, hiszen elromlottak,
meg kell javitani 6ket. A torténeteket a pszicholégusnal
tett dnvallomdsok fizik egybe. Es bar ugy érezhetjiik,
hogy ezek a torténetek tilzoéan groteszkek, a helyzet
az, hogy nem igy van. Amit Orkénynél vagy a Monty
Pythonnal még groteszknek éreztiink, az ma mar egy-
altalan nem az. Amin husz-harminc éve még rohog-
tlink, az mdra életre kelt. Kotter torténetei és szerepldi is
a valo életbdl valék. Olyannyira, hogy egy-egy celebet
konkrétan be lehet azonositani.

A groteszk a m{i masodik felében vératlan fordu-
lattal disztopidba fordul. Az emberi torténelem vége
felé jarunk. Egy 21. szdzadi falanszterben, a CE1-es
biokérzetben. ,,A kulturak kiilonfélék voltak, de abban
tokéletesen megegyeztek, hogy ritusaikat, épiileteiket,
torténeteiket és isteneiket hivtak segitségiil, hogy ne
kelljen tudomast venniiik a végesség feldolgozhatatlan
érzésérdl. De mi mindezt meghaladtuk” — adja a f6hés
szajaba Kotter a nyugati Zeitgeistot. Persze a kérdés
adott: megérte-e? A mindent6l megfosztott élet értel-
metlenségét ugyanis mar a pszicholégusok sem tudjak
elmagyarazni az egyénnek. ,,Az idékézben segitkre
atkeresztelt pszichologusok végre azzal foglalkozhat-
tak, amivel mindig is kellett volna, amié6ta a 20. szazad
kozepén bekoltoztek a munkahelyektél kezdve a halg-
szobaig mindenhova az emberek életében: igyekeztek
megakaddlyozni, hogy a pacienseik, igy vagy ugy, id6é
el6tt megoljék magukat.” Tegyiik hozzd, egyre kevesebb
sikerrel. A vilag teljesen elvesztette a reményt. De ezzel
még nincs vége...

Kotter konyve egyszerre rogvalosag és fantazia-
vilag, postreality és biodisztopia. Rendkiviil izgal-
mas és elgondolkodtat6 olvasmany, amely az emberi
1ét mélységeit vizsgalja. A konyv kozéppontjaban az
emberi kapcsolatok, a tarsadalmi kontextus és a 1ét ér-
telmét célz6 kérdések allnak, mikozben a szerzé pro-
vokativ kérdéseket vet fel arrdl, hogy milyen vilag var-
na rank, ha a tudomdny s vele egyiitt a tarsadalmi
mérnokok vennék at a tarsadalom irdnyitasat. Kotter
stilusa olvasmdanyos és érdekfeszitd, gazdag képekkel
fuszerezve. Az iré parbeszédei élénkek és dinamiku-
sak. A konyvben megjelené karakterek hitelesen tiikro-
zik a gyokerét vesztett nagyvarosi pénzelit és az ahhoz
tartozni vagyok életérzését. Osszességében az Elet az
ember utdn elgondolkodtatd, szorakoztatd és lazadd
mi, amely nemcsak a fikci6 és a sci-fi kedvel6inek, ha-
nem mindazoknak ajanlott, akik nem elégszenek meg
korunk érzelmekre hato, fogyasztdst 6szt6nzd egyszert
valaszaival. A konyv altal felvetett kérdések relevansak
minden ember szdmdra, aki keresi a létezés miértjeit.
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