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DIGITALIS
NYOMORUSAGUNK

FEKETE BALAZS

»A haldl a vildgteremtd Illtivatar ajandéka” — irja Tolkien A szilmarilokban,
mely a Gytiriik Ura el6torténeteként elmeséli a vildg megteremtését, és meg-
idézi a mitikus korokat. A halanddsdg az igazi kiilonbség a csillagfényben érkez6
és a szépség igézetében é16 6rok életti tiindék és a veliik 6sszehasonlitva kife-
jezetten barbar és f6ldszagu emberek kozott. Sokdig ez volt szamomra Tolkien
mitolégiajanak legrejtélyesebb gondolata. Hogyan lehet a halal ajandék? Ho-
gyan valhat valaki szamara az elkeriilhetetlen elmulas értékké? Ha valasztani
lehetne, mindannyian a tiindék sorsat, az 6roklétet valasztanank. Raadasul
gondolkodas nélkiil.

Azt hiszem, egy ideje mar értem, mire gondolt Tolkien. A valasz szorosan
6sszefiigg azzal, hogy vajon mi teszi az embert igazdn emberré. A halal a végsé
korlat, mely attorhetetlen keretet szab életiinknek. A végesség, melybe biztosan
és elkeriilhetetlenill beletitkéziink. Miért ajandék mindez mégis? Azt hiszem,
az embert valdjaban létezésének keretei teszik igazan emberré, mivel az ezekkel
valé folytonos kiizdelemben teljesitheti ki személyiségét. Ha jobban belegon-
dolunk, az emberi élet minden pillanatban hatarokba, keretekbe iitkozik, még
akkor is, ha szeretiink is err6l megfeledkezni. Nincs olyan cselekedetiink, mely
ne valamilyen - altalunk megszabott, t6liink fliggetlen; emberi vagy tarsadal-
mi, természeti; elvont vagy nagyon is konkrét — kerethez viszonyitva nyerne
valodi értelmet. A hatarok és korlatok természetesen sokfélék, példaul a kor-
szak és kultira, amibe belesziiletiink; fizikai és szellemi képességeink; a minket
koriilvevé személyes kornyezet; a hibak, amiket elkovetiink és elkisérnek, és
végsd soron az abszolut korlat, mely mar kivezet mindebbdl: a haldl. Az én ér-
telmezésemben Tolkien arra utal a fentiekkel, hogy az emberi 1étezés elva-
laszthatatlan korlatainktdl, és ezek koziil egy az, amely teljes bizonyossaggal
abszolut és elkeriilhetetlen. Azonban egy masik szemszogbdl nézve azt is el kell
ismerni, hogy az emberi lét igazabol csak e korlatok kozott teljesedhet ki, és
ennek tudatositasa és elfogadasa az emberi 1ét alapvetd — és gyakran egyaltalan
nem konny, hanem szomoru és kegyetlen - feladata.

Az elmult évtized(ek)ben - egydltalan nem vagyok benne biztos, hova datal-
hatjuk-e folyamatok kezdetét — mar biztosan a sokak altal iinnepelt ,,digitalis
forradalomban” éliink, s mindez dontd, de mégis kevéssé tudatositott hatdssal
lehet emberi mivoltunkra. Mivel ez veliink torténik, egyszerre alanyai és targyai
is vagyunk, és a hidnyzo torténelmi perspektiva miatt nem is érzékeljiik azt,
hogy mindez milyen dridsi mértékben formalja 4t mindennapjainkat és ezen
keresztiil egész létiinket. Hatborzongat6 belegondolni, hogy valészintileg az
enyém az utolsé olyan generacié (1980-ban sziilettem), melynek még teljesen
offline — micsoda sz6, nincs is ra jo forditasunk - gyermek- és fiatalkora volt.
A kornyezet, az emberek és a targyak altal megteremtett valosagban néttem fel.
Csak az egyetemi évek alatt lett mobiltelefonom, a szakdolgozatom egy jelentds
részét még az egyetem szamitogéptermében irtam. Most egy nagy teljesitmé-
nyl notebookon gépelek, a jobb kezeménél egy nalam sokkal okosabb telefon,
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el6ttem nem messze pedig egy ipad, amirél zene szol. A szemem digitalis in-
gerrdl digitalis ingerre vandorol, mesterséges képernydk mesterséges képei
pillanatnyi létem elsédleges viszonyitasi pontjai és ingerforrasai. Ha nem lenne
ennyire meleg, a kiilvilag talan nem is létezne szamomra.

Mindez hatalmas valtozas — talan az iras ,feltalalasa” jelenthetett hasonlo
léptéket az emberek életében -, amirdl sokféle véleményt alkothatunk. En
példaul oriilok annak, hogy az okostelefon segitségével kovethetem, amikor
a gyerekeink hazafelé tartanak valahonnan, a robotporszivo kifejezetten meg-
konnyiti mindennapi életiinket, és nagyon szeretek ipaden radiét hallgatni,
mondjuk éppen egy marokkdit, ha olyan kedvem van. Tagadhatatlan, hogy az
uj, digitalis és mesterséges intelligencidkra épiil6 technologiak szamos ponton
kedvez6 hatassal lehetnek mindennapi életiinkre. Ki ne 6riilne neki, hogy sok
minden mennyivel egyszer(ibbé és kényelmesebbé vélt. De az igazi kérdés mégis
az, hogy mindez valéban annyira j6-e nekiink, mint amennyire a - déntéen
ilyen eszkozok altal megteremtett — kornyezet el akarja ezt veliink hitetni.
A digitalis konnytség és kényelmesség vajon hogyan hat emberségiinkre,
mindarra az emberi mindségre, mely tobb évezred soran formalddott és kul-
turalis mintdk formajaban allanddsult?

A fenti kérdésre csak akkor tudunk valaszolni, ha emberképiinket legalabb
nagy vonalakban meg tudjuk hatarozni. Kovetve a kantianus hagyomanyt, az
emberrdl alkotott elképzelések {6 valasztdvonala az, hogy az emberre 6ncél-
ként vagy mdsok akaratat szolgalni hivatott eszkozként tekintiink. Ha 6ncélként
fogjuk fel, akkor megnyilik az erkélcsileg megalapozott autoném cselekvés
kérdése, amit Tellér Gyula a hamleti ember hasonlataval keltett életre. A ham-
leti ember ismeri vilaga erkolcsi parancsait, képes kdrnyezetének torténéseit
ezek alapjan értékelni, és ha kell, tud és képes cselekedni a biin hatdsara meg-
rendiilt rend helyreallitasa érdekében.
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Ehhez - a fentiek fényében — hozzatehetjiik, hogy a hamleti ember tartasa
és felel6ssége szorosan dsszekapcsolédik a korlatok tudataval. Tudja, 1étezik
vilagrend, mely szamos dimenzidban - az erkélcstél a politikaig — elvarasokat
fogalmaz meg, és igy korlatok finom szévésti haldjaval boritja be az emberi
cselekedeteket, minden pillanatban keretezve és mingsitve azokat. Ezért a ham-
leti ember vagy elfogadja ezeket, és azokkal 6sszhangban cselekszik, vagy meg-
probal tullépni rajtuk, de akkor azt is tudja, hogy ezt felel3sségre vonas kovet-
heti. A korlatok léte elvdlaszthatatlan a feleldsségtdl, hiszen mindkét elébbi
esetben a cselekvés olyan egyéni dontés eredménye, mely a felel3sségvallalas
mozzanatan alapul, akar egy korlat tiszteletben tartdsa, akdr annak athagasa
esetén. Nem létezhet hamleti ember korlatok nélkiil, mert az azokra adott va-
laszai teremtik meg erkolcsileg megalapozott emberi arcélét.

A digitalis technologiak elterjedése az eddigi életiinket és igy az emberi
civilizacié 1étét meghatarozoé korlatok lebontdsat gyorsitotta fel, ami a mos-
tandig kialakult emberi - a hamleti emberhez szorosan két6dé - mindséget
veszélyezteti és silyosan rombolja. Soha nem volt még lehetéség az emberi ci-
vilizacio térténetében arra, hogy ennyire figyelmen kiviil hagyjuk létezéstink
alapvetd hatarait.

Gondoljunk csak bele, hogy a csetelés lehetdsége és a rd épiilé tizenet- és kom-
mentkultira, kiillonsen amidta az okostelefon széles korben elérhetévé valt,
milyen drasztikusan formadlja at az emberi kapcsolatokat! Az emberi kommu-
nikacio évezredes alapélménye a személyes jelenlét és az ennek sordn létrejovo
diskurzus. Egy adott pillanatban egyiitt vagyunk jelen a térben, latjuk a masi-
kat a maga fizikai val6jaban, beleértve arckifejezését és gesztusait, s a hangjat
is halljuk. A beszélgetés nemcsak informacidcsere, hanem térténés, mely sordn
szamtalan inger ér minket, és ezek alapjan dontjiik el pontosan, hogyan s mit
mondunk el. A rovid szoveges lizenetek kiildozgetése soran ez a jelenlét elti-
nik, a kommunikacid a legjobb esetben informaciok, de gyakran - altalaban
negativ — érzelmek dtaddsara sziikiil. Ebben a pillanatban mar nem a masikat
latjuk magunk el6tt, akivel kozdsen megteremtiink egy egyszeri és megismé-
telhetetlen — szdmos Osszetevobdl 0sszedlld — helyzetet. Egy fotdt, egy nevet
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és esetleg harom pottyot érzékeliink, amely jelzi, hogy az illeté éppen gépeli
a valaszat.

Az informdcidcserét ilyen mdodon lehetdvé tevd programok és applikaciok
amellett, hogy valéban megkonnyitik a kapcsolattartast, ha donté jelentéségre
tesznek szert mindennapi rutinjainkban, képesek jelentés mértékben dehu-
manizalni a személyes emberi kommunikaciot s igy magat az emberi létet is.
Ha pedig egyre gyakrabban kezdiink megfeledkezni arrél, hogy az adott fotd,
név és esetleges harom po6tty mogott egy masik ember van, akkor az embereket
évezredek ota kozosségbe kovacsold legfontosabb ,,dolog”, vagyis az értelmes
beszéd keretei bomlanak fel.

Mindennek veszélyeit jol mutatja a névtelen vagy dlnevek alatt zajlé inter-
netes kommentkultira mélységes romlottsaga. Olyan dolgokat irunk masok-
nak konnyt kézzel, akiket a legtobb esetben személyesen nem is ismeriink, és
amiket biztos meggondolnank, ha egy valodi beszélgetésben hangzananak el.
Vajon a stadionban allva is olyan kdnnyedén szidalmazna valaki a szurkolokat
és kedvenc csapatukat mindsithetetlen stilusban, mint ahogy egy féorum vagy
kommentfolyam keretei kozott teszi? Ugy ttinik, hogy a napjainkban megha-
tarozo internetes kommunikaciordl dltalaban lekeriilt a személyesség korlatja,
avirtualis térbe kilépve elhagyja hagyomanyos, a hic et nuncon alapulé kereteit,
és ezzel egy olyan mintazat kezd kialakulni, mely az emberi Iét egyik alapvetd
keretét veszélyezteti: az emberi beszédet. Nem hiszem, hogy hangstlyozni
kell, hogy az értelmes beszéd leértékelddése vagy hidnya a még erésebb kiilsé
manipulacié el6tt is megnyitja az utat.

: Digitalis nyomorusagunk

A digitalis vilag legmegkapdbb illuzidja, hogy minden is- az embe ri lét

meret és tudas rendelkezésiikre 4ll, csak keresni vagy kér-

dezni kell. Ezért ebben - a szép és uj - vilagban nem is ala pvet'o' keretét

maga a tudds fontos, hanem azok a képességek, melyek

lehet6vé teszik, hogy ,rakeressiink” arra a tudasmorzsara, ve SZél.yeZteti

ami pillanatnyilag fontos szamunkra - hirdetik 4j vila-
gunk profétdi. Vagy pedig a legtjabb fejlesztések fényében
mdr annyi is elég lehet, hogy ,tudjunk jol kérdezni” a mesterséges intelligen-
ciatdl. Ismét egy tjabb létkorlat keriil szinte lathatatlanul jelent6s nyomas ala.

A tudas az eurdpai kultiraban hagyomanyosan azt is jelenti, hogy a tudas
korlatainak is tudatdban vagyunk. Azzal, hogy megtudunk valamit, betekin-
tést nyeriink olyan uj teriiletekre, amelyeket korabban még nem ismertiink.
Ahogy Rezséhazy Rudolf irta: minden valasz 4j kérdéseket vet fel. A tudas
hagyomanyos képe tehat magaba foglalja, hogy tudjuk, hogy tudasunk be- és
lehatarolt. Nem véletlen, hogy a tudoményos tudas fejlédése dsszekapcsolddik
a mddszertanrdl (ami pusztan a megismerés keretét adja, de 6nmaga nem
szubsztantiv tudas) folytatott, gyakran igen heves vitdkkal. Mindehhez egy
erés normativ elvaras is kapcsolddik, mely a kozépkori egyetemek megalapi-
tasa Ota a tudassal kapcsolatos viszonyunk legfontosabb hajtéereje. Ha tudé-
sunk még bizonytalan, hianyos, ,,korlatos”, akkor a tudomannyal foglalkozé
ember feladata az, hogy a hidnyokat feltarja, és igy pontosabb ismeretekhez
jusson. A tudas korlatainak tudata tehat a civilizacionk alapjat ad6 tudaskere-
sés elementdris hajtdereje évezredek o6ta.

Ha szép, 4j vilagunkban megkopik, majd lassan elhalvinyul annak tu-
dasa, hogy vannak olyan ,,dolgok” is, amiket nem tudunk, mert az internet,
a Google, a ChatGPT tgyis mindent tud (pedig nem tud, ezért is figyelmeztet
minden realista szakértd az emberi validacié fontossagara, amennyiben mes-
terséges intelligencia altal létrehozott informdcidkkal dolgozunk), akkor az
egyik legfontosabb jellegad¢ civilizaciés hajtéer6 oldédhat fel digitalisan ke-
retezett valosagunkban. Sokkal egyszeriibb rabiznunk magunkat egy kiils6 és
személytelen eszkozre — kiilondsen, mivel mindenhonnan azzal bombéaznak
minket, hogy ez mennyire fantasztikus lehetGség —, és alameriilni a szellemi
tespedés kényelmébe, mint jelentds energiabefektetéssel gondolkodni, rendsze-
rezni, kételkedni, majd a sikertelenség esetén mindezt Gjrakezdeni, és megint
Ujrakezdeni... Ha ez megtorténik, marpedig ebbe az irdnyba haladnak a dol-
gok (nekem példaul gy tiinik, hogy az oktatasban egyre bevetettebb mind
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szembe kell szallni

tanari, mind didk oldalrdl e digitalis lehet6ségek kihasznalasa), akkor egy-
valami biztos: Prométheusz teljesen hidba tirte lancait és szenvedéseit nap
mint nap, mert a ,prométheuszi ember” lassan, de biztosan elttinik a digitalis
informacié6zon egyre hevesebben 6rvényld hullamai kozott. Mindennek ne-
gativ hatdsa a tudaskeresés altal teremtett eurépai civilizaciéra egyeldre fel-
mérhetetlen.

Nem tudom, mennyire tiint fel barkinek, de a kiilonféle digitalis eszk6zeink
egyszeriien nélkiilozhetetlenné tették magukat. Sokak szamara mar azt is ne-
héz elképzelni, hogyan talalhattunk valahova oda korabban digitalis tér-
képek nélkiil, vagy hogy lizenetet régebben egy papirfecnin is tudtunk hagy-
ni a masiknak, mondjuk a konyhaasztalon. Ezek az eszk6zok - jol felépitett
pszichologiai mechanizmusokkal, melyek a drogokhoz és az alkoholhoz ha-
sonlo fiiggdség kialakitasara képesek — szinte sosem hagynak minket szelle-
mileg pihenni, mindig érkezik egy tjabb értesités, mindig pittyen vagy rezeg
az okoseszkoz. Gyakorlatilag elttinik az iiresjarat az életiinkbdl, a céltalansag,
alazitas, a kikapcsolodas. Egyszertien nem marad idénk arra, hogy racsodal-
kozzunk a minket koriilvevd vilagra, abban észrevegyiink valamit, és azon
gondolkozzunk, gazdagitva ezzel vilagképiinket. A vilag tobbé nem inspira-
cioforras, hanem egyszerd kornyezet, mely személyteleniil koriilvesz minket.
Telefonképerny6t bamulva a dolgok csak elsuhannak mellettiink a kapcsold-
das legkisebb esélye nélkiil.

Ha drasztikusan lecsokken a minket koriilvevé vilaggal
torténd kapcsolatteremtésre fordithato ido, és ehelyett a virtua-
litas személyre szabott ingerei veszik at az elsddleges értelemado

o yzr .o rye kozeg szerepét, szinte lehetetlenné valik, hogy kotddés alakuljon
az ido virtualis g orerep & J

ki benniink az itt és most kereteihez. A hely, ahol éliink; a csalad,

fElOld és a'val amibe belesziiletiink; a hagyomdanyok, melyeket megérokliink;
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akozosség, melyben megtalaljuk a helytinket; és a kultira, mely-

nek segitségével a vilagot értelmezziik - ez mind-mind feloldé-
dik a latszolag személyre szabott, de végsé soron mégis személytelen (hiszen
algoritmusok hozzak azokat létre, nem valaki mas) digitalis ingerek és kapcso-
latok masszdjaban. Ezeket pedig még megkérddjelezni sem lesziink képesek,
hiszen az 6nall6 vilagképépitésrél mar régen leszoktunk idé hianyaban. A di-
gitalisan ,,mindig torténik valami” illtzidja tehat konnyen megfoszthat minket
attol az egyébként sem korlatlan id6t6l, ami nélkiilozhetetlen a minket koriil-
vevd személyes kornyezettel torténd - fesziiltségektdl egyaltalan nem mentes,
de éppen ezért teremtd ereji - viszony kialakitasahoz. Az id6 allandé, virtua-
lis cselekvések altali feloldasaval tehat egy tjabb olyan korlat tinhet el, mely
nélkiilozhetetlen emberségiink megformalasahoz.

T. S. Eliotra hivatkozva karhoztatja Russel Kirk a modern tomeg felemelkedé-
sét a The Conservative Mind els6 kiadasdban. A hagyomanyoktdl és vallastol
eltavolodé tomeg rendkiviil kénnyen befolyasolhaté mindazok éltal, akik
a tarsadalom radikalis atalakitdsat és ezzel a hagyomanyok meghaladasat tiizik
zaszlajukra valamilyen ideolégia dogmai alapjan. Nem tudom, mit gondolna
Kirk napjainkrol, de szerintem nem lenne boldog. Uj fejlemény, hogy ma mér
nemcsak a hagyomany 4ll kozvetlen tamadas alatt, hanem az annak keretet
ado beszéd, tudas és id§ is, amint errdl fentebb sz6 esett. Mindennapi életiink
digitélis elfoglaldsa, melynek — ismétlem Ujra — lehetnek eldny6s mozzanatai,
Osszességében az emberi Iét olyan kereteit ostromolja, melyek nélkiil kérdéses,
hogy beszélhetiink-e olyan emberi létezésrél, ami sszhangban all eddigi civi-
lizdciénkkal. Ha ez az ostrom sikeres — és ez még nyitott kérdés, mert még
mindig vannak olyanok, akik megkérdéjelezik mindazt, ami veliink torténik,
killénosen gyermekeink életét drasztikusan dtformalé digitalis térfoglalas
miatt -, akkor biztosan egy olyan 4j vilag 6lt majd format, mellyel konzervativ
szemszOgbdl lehetetlen azonosulni.

Nincs semmilyen program jellegti javaslatom, hogy mit kellene tenni.
Nem hiszek a kiilonféle mozgalmakban, kialtvanyokban vagy 4j és hatékony
szabalyok hangos kévetelésében. A valtozasnak az egyén szintjérdl kell elindul-
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nia, nekiink kell beldtnunk, hogy ez igy nem mehet tovabb a sajat életiinkben.
Furcsa és szomort az a vilag, ahol mar az is korszellemmel és -érziilettel szem-
beni lazaddsnak szamit, ha valaki nem valaszol azonnal az elektronikus leve-
lekre, nem regisztral egy adott kozosségi oldalon, nem osztja meg élete minden
sikeres pillanatat, vagy éppen este kikapcsolja okoseszkozeit, és leteszi azokat,
mégpedig jo messzire a hdlészobatdl.

Ezért azt gondolom, hogy a feladatunk e ponton kettds. Els6ként meg kell
probalnunk megérteni, mi is torténik veliink a digitalis-virtualis szinfalak
mogott, milyen hatasoknak vagyunk nap mint nap kitéve olyan eszkozok és
algoritmusok altal, melyeket a vilag igencsak — anyagi és szellemi értelemben
is — befolyasos, 6nallé kulturalis orientdciéval rendelkez6 globalis multina-
ciondlis vallalatai gyartanak és forgalmaznak. Masodsorban, végig kell gon-
dolnunk, hogyan tudjuk mindennapi életiinket visszaterelni a ,,régi meder-
be”, még ha ez — a beszéd, a tudas és az id6 kereteihez kapcsolodo - korlatok
elfogadasat és tudatositasat is jelenti, és ezzel le kell mondanunk a ,,barmi
lehetsz, barmit lehet” vonz¢ parttalansagardl. Valdszintileg egy bonyolultabb
és nehézkesebb vilagba talalunk igy vissza, és ez sok frusztraciot okoz majd.
De ebben a vilagban legalabb lehetnek kotédéseink monetizalhaté kapcso-
latok helyett; kozosségek tagjaiva valhatunk a virtudlis és gyorsan valtozo
csetszobakbdl és kommentszekciokbdl kilépve; baratoktol kérhetiink tana-
csot kikapcsolva a személyre szabott, mesterségesintelligencia-alapu virtualis
asszisztenseket. W
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